
    Speiseplan vom 
 

    13.03.-17.03.2023 

 

 

 

Montag:  Griechische-NudelnA mit Tomatensoße, 

 Salat 

  -MandarinenquarkG- 

 

Dienstag: Kartoffel-Hack-Auflauf Geflügelhack, 

  -Obst-  

  

Mittwoch: Pizza „Margarita“ Rohkost 

   

  -PuddingG- 

 

Donnerstag: Putengeschnetzeltes, Parboiledreis, Salat 

  -Apfelmus- 

 

Freitag:  Fischfrikadellen A, KartoffelpüreeG,  

 Gemüse 

  -Obst- 
 

        

 

 

 
 

 

1.Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoffe, 3.mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker, 

5. mit Schwefeldioxid, 6. mit Schwärzungsmittel, 7. mit Phosphat, 8 mit Milcheiweiß, 9. koffeinhaltig 

10. chininhaltig, 11. mit Süßungsmittel, 12. Phenylalaninquelle, 13. gewachst, 14. Taurin 

A. enthält Gluten haltiges Getreide, 

C. enthält Ei 

G. enthält Milch   


